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Klassenfahrten:

Soziales Lernen
und Teamtraining —

Programme, die Spa8 machen und motivieren!

Klassenfahrten sind der ideale Schliissel, um soziale Lernprozesse und Persdnlichkeits-
entwicklung fiir den Schulalltag zu initiieren und zu fordern. Selten hat die Klasse die

NI = Mdglichkeit, sich tiber einen ldngeren Zeitraum so intensiv zu begegnen, sich kennen
1 zu lernen und sich miteinander auseinander zu setzen wie bei gemeinsamen Schul-
“‘ fahrten. Aber auch fiir die Lehrerinnen und Lehrer bieten die gemeinsamen Aktivita-

b_J ten die Moglichkeit, auRerhalb der Zwéange des Schulalltags ihre Schiilerinnen und

Schiiler besser kennen zu lernen, aus einer anderen Perspektive zu erleben und an

=
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fiir die Klasse wichtigen Themen zu arbeiten.

Der DJH Landesverband Bayern ist mit seinen besonderen Angeboten fiir Schulklassen
seit vielen Jahren ein kompetenter und vielseitiger Partner in Sachen ,Schulfahrten”.
Nicht nur an den Jugendherbergen mit Umweltstudienplatz, Kulturstudienplatz und
,Gut-Drauf“-Profil sowie dem neuen ,Alpinen Studienplatz” stehen vielfédltige Angebote
zur Verfligung. Auch an zahlreichen anderen Jugendherbergen konnen Schulen zielgruppen-
orientierte Programme buchen.

Die Angebotspalette wird nun erweitert: In Kooperation mit SYNERGIE Soziale Bildung bietet der Landes-
verband Bayern an neun bayerischen Jugendherbergen besondere Klassenfahrten an: Die Themen Sozia-

les Lernen, Personlichkeitsentwicklung, Lernen lernen und berufliche Orientierung bilden die Schwerpunkte fiir

die Klassenfahrten und werden von gut ausgebildeten Trainern und Teamern in Zusammenarbeit mit den Lehrerin-

nen und Lehrern durchgéngig begleitet. Das Spektrum reicht von der Kennenlernwoche fiir die Klasse bis zu inten-

siven Programmen zur Sucht- und Konfliktpravention. Erlebnis, SpaR und (soziales) Lernen schlieRen

sich hier nicht aus. Unter fiinf Uberschriften gruppiert kdnnen

Sie genau die Themen und die Intensitat wahlen,
die Sie fiir Ihre Klasse suchen:

Als Gruppe was erleben
Erlebnispadagogische Klassenfahrten, bei denen der SpaRR und das Erlebnis im
Vordergrund stehen. Ideal, um sich in der Klasse besser kennen zu lernen oder auf
der Klassenfahrt das besondere Abenteuer zu suchen. Zum Beispiel: ,1+1 = 3 — Team-
training fiir Kids”, ,Fun und Action — Erlebniswoche Bergwelt”, ,Klassenorientierungs-
woche”, ,Kennenlernwoche fiir Kids”.

Zukunft selbst gestalten — Berufsorientierung

Programme zum Thema Bewerbung und berufliche Orientierung. Die Jugendlichen kénnen ihre
eigenen Ziele entwickeln, eigene Fahigkeiten erkennen und ganz praktisch ihre Bewerbungsunter-

lagen bearbeiten. ,Praktisch fit werden fiir die Zukunft” mit dem Angebot ,Job Fit”.

Lernen neu entdecken
»Lernen” richtig zu lernen steht auf der Agenda dieser Kurse. Eine ,Vitaminspritze”, um den (schulischen) Alltag besser
zu meistern sowie die eigene Zeit besser einzuteilen und effektiver zu nutzen. ,Lern Fit — Projektwochen ,Lernen lernen.

Gesund erwachsen werden

Erlebnisorientierte Klassenfahrten zu den Themen Gesundheit, Sucht und erwachsen werden. Eine Moglichkeit fiir die
Klasse, in spielerischer Form an Themen zu arbeiten, die beim Heranwachsen haufig so schwierig sind. Zum Beispiel:
»Boys und Girls — erwachsen werden”, ,Spiel des Lebens — erlebnispadagogische Suchtpravention”.

Soziales Lernen ,A la carte”
Programme, um intensiv an den sozialen Kompetenzen der Kinder und Jugendlichen zu arbeiten. Die Chance,
um ,schwierige” Schiiler besser zu integrieren und Konflikte zu bearbeiten oder vorzubeugen. Zum
Beispiel: ,Jede Menge Zoff — Toleranz fordern, Zivilcourage entwickeln”, ,Jetzt reicht’s aber —
Konflikttraining fiir Schulklassen”, ,Teamtraining fiir Schulklassen”,

,Jede Nase ist anders — soziales Lernen intensiv”.

Die meisten Programme werden analog dem ,GUT-DRAUF“-Standard der BZgA durchgefiihrt.

Weitere Infos und Beratung bei SYNERGIE Soziale Bildung:
Tel. 0228 98164-16 und E-Mail: info@soziale-bildung.de
www.soziale-bildung.de

SYMERGIE Soziale Bildun

Folgende Jugendherbergen bieten
SYNERGIE-Programme an:

* JH Berchtesgaden/Bischofswiesen * JH Lindau
Tel. 08652 94370, www.berchtesgaden.jugendherberge.de Tel. 08382 9671-0, www.lindau.jugendherberge.de
* JH Burghausen e JH Oberammergau
Tel. 08677 4187, www.burghausen.jugendherberge.de Tel. 08822 4114, www.oberammergau.jugendherberge.de

e JH Coburg e JH Trausnitz
Tel. 09561 15330, www.coburg.jugendherberge.de Tel. 09655 92150, www.trausnitz.jugendherberge.de
¢ JH Feuchtwangen

Tel. 09852 67099-0, www.feuchtwangen.jugendherberge.de @ Das Service-Team schickt Ihnen gern Infomaterial zu den genannten und wei-
teren Angeboten zu: DJH-Landesverband Bayern e.V., Mauerkircherstrale 5,

81679 Miinchen,Tel. 089 922098-0, Fax 089 922098-40,

E-Mail: mail@djh-bayern.de, www.jugendherberge.de/bayern

DJH-Informationsstelle in Niirnberg: Tel. 0911 222810,

E-Mail: info@djh-bayern.de

e JH Gunzenhausen

Tel. 09831 6702-0, www.gunzenhausen.jugendherberge.de
* JH Kreuth

Tel. 08029 9956-0, www.kreuth.jugendherberge.de




