Profil fir Synergie

Edith Gruber
Trainerin

Angebotsschwerpunkte:
Job Fit, Bewerbungstraining, Berufsorientierung, Team- und Kommunikation

Angebote zusatzlich:

Theatertrainerin Gallimethode, Schulung der Gefiihle mit Kellerkinder, Clown,
Konfliktspiele, Theaterstickentwicklung mit Gruppen und Klassen,

Heilpraktikerin , Klassische Homdopathie, Metabolic Balance — Ernahrungsberaterin

Fort-, Aus-, und Weiterbildung:

2006 -2008 Theatertrainerin nach der Gallimethode — Kommunikation und
Korpersprache, Galli-Theater Freiburg

2004 Authentisch lehren, leiten und moderieren, Akademie fur
Existenzanalyse und Logotherapie, Hannover

1998-2000 Ausbildung Biodynamische Tanztherapie, Institut Gohl Ravensburg

1989-1992 Ausbildung Heilpraktikerin, klassische Homoopathin,
Josef-Angerer-Schule des Fachverbandes Miinchen und
Homoopathieforum Gauting bei Minchen

Sowie vielfaltige Weiterbildungsseminare wie Kommunikation und Gruppendynamik,
Konfliktldsung und Deeskalationstraining, lernen lernen, Gendertraining...

Text Uber mich

Ich unterstitze Kinder, Jugendliche und Erwachsene dabei, sich weiterzuentwickeln,
ihr Potenzial zu erkennen und zum Ausdruck bringen.

Meine Aufgabe sehe ich darin, einen Raum zu gestalten der sowohl die
groRtmogliche Freiheit als auch den angemessenen Rahmen bietet, dass sich die
einzelnen Personen in einer Gruppe selbst erfahren und weiter entwickeln kbnnen.

Meine website
www.edith-gruber.com




